
Time For Africa
Choreographie: The Twok's

Beschreibung 80 count, 1 wall, intermediate line dance
Musik:"Waka Wakal"von Shakira
Der Tanz beginnt nach 2 x Intro

Intro
(2 x am Anfang)
Side rock, crossing shuffle, side, 1/4 turn r, crossing shuffle

1&2 Rechten Fuß nach vorn kicken - Rechten Fuß an linken heransetzen und Schritt auf der Stelle mit
links

3-4 Rechten Fuß neben linkem aufstampfen - Halten

5&6 Linken Fuß nach vorn kicken - Linken Fuß an rechten heransetzen und Schritt auf der Stelle

7-8 Linken Fuß neben rechtem aufstampfen - Halten

Der Tanz
Kick-ball-change 2 x, step, pivot 1/2 l 2 x

1&2 Rechten Fuß nach vorn kicken - Rechten Fuß an linken heransetzen und Schritt auf der Stelle mit
links

3&4 wie 1 & 2

5-6 Schritt nach vorn mit rechts - 1/2 Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende linkd
(6 Uhr)

7-8 wie 5 - 6 (12 Uhr)

Vine r with b rush, vine l with stomp
1-2 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß hinter rechten kreuzen

3-4 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß nach vorn schwingen

5-6 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß hinter linken kreuzen

7-8 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß neben linkem aufstampfen

Kick-ball-change 2 x, step, pivot 1/2 r 2 x
1-8 wie Schrittfolge 1, aber spiegelbildlich mit links beginnend

Vine l with brush, vine r with stomp
1-8 wie Schrittfolge 2, aber spiegelbildlich mit links beginnend

Toe split, heel split, swivel r + l
1-2 Beide Fußspitzen nach außen drehen - Beide Fußspitzen wieder zurück drehen

3-4 Beide Hacken nach außen drehen - Beide Hacken wieder zurück drehen

5-6 Rechte Fußspitze nach rechts und linke Ferse nach links drehen - Wieder zurück drehen

7-8 Linke Fußspitze nach links und rechte Ferse nach rechts drehen - Wieder zurück drehen

Toe strut back r - l 2 x
1-2 Schritt nach hinten mit rechts, nur die Fußspitze aufsetzen - Rechte Hacke absenken

3-4 Schritt nach hinten mit links, nur die Fußspitze aufsetzen - Linke Hacke absenken

5-8 wie 1-4

Shuffle forward r + l, step, pivot 1/2 l 2 x
1&2 Schritt nach vorn mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen und Schritt nach vorn mit rechts

3&4 Schritt nach vorn mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links

5-6 Schritt nach vorn mit rechts - 1/2 Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links
(6 Uhr)

7-8 wie 5 - 6 (12 Uhr)

Side, close, side, drag with shimmies/clap
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1-4 Schritt nach rechts mit rechts - linken Fuß an rechten heranziehen und heransetzen, dabei mit
Hüften und Schulter wackeln (auf 4 klatschen)

5-8 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß an rechten heranziehen, dabei mit Hüften und
Schultern wackeln (auf 8 klatschen)

5-6 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß hinter linken kreuzen

7-8 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß neben linkem aufstampfen

Vine l turning 1/2 l
1-2 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß hinter linken kreuzen

3-4 1/4 Drehung links herum und Schritt nach vorn mit links - 1/4 Drehung links herum und Schritt
nach rechts mit rechts (6 Uhr)

Side, close, side, drag with shimmies/clap

1-4 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß an linken heranziehen und heransetzen, dabei mit
Hüften und Schultern wackeln (auf 4 klatschen)

5-8 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß an linken heranziehen, dabei mit Hüften und Schultern
wackeln (auf 8 klatschen)

Vine r turning 1/2 r
1-2 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß hinter rechten kreuzen

3-4 1/4 Drehung rechts herum und Schritt nach vorn mit rechts - 1/4 Drehung rechts herum und
Schritt nach links mit links (12 Uhr)

Wiederholung bis zum Ende
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