
 

Big Girls Boogie
Choreographie: Mavis Broom

Beschreibung 32 count, 4 wall, line dance
Musik: "Big Girl" von Mika

Walk r, Walk l, Kick Ball Change, Walk r, Walk l, Step Turn 1/2 l
1-2 Rechter Fuß Schritt nach vorn, linker Fuß Schritt nach vorn

3&4 Rechter Fuß Kick nach vorn, Rechter Fuß auf Ballen an linkem Fuß heransetzen, linken Fuß
kleiner Schritt nach vorn

5-6 Rechter Fuß Schritt nach vorn, linker Fuß Schritt nach vorn

7-8 Rechter Fuß Schritt nach vorn, 1/2 Drehung links herum

Walk r, Walk l, Kick Ball Change, Walk r, Walk l, Step turn 1/2 l
1-2 Rechter Fuß Schritt nach vorn, linker Fuß Schritt nach vorn

3&4 Rechter Fuß Kick nach vorn, Rechter Fuß auf Ballen an linkem Fuß heransetzen, linken Fuß
kleiner Schritt nach vorn

5-6 Rechter Fuß Schritt nach vorn, linker Fuß Schritt nach vorn

7-8 Rechter Fuß Schritt nach vorn, 1/2 Drehung links herum

Hip Bump fwrd. 2 x Hip Bump back 2 x, Hip Circle 2 x

1 Rechter Fuß kleiner Schritt nach diagonal rechts vorn und gleichzeitig Hüfte nach diagonal
rechts vorn schwingen

2 Hüften nach diagonal rechts vorn schwingen

3-4 Hüften 2 mal nach diagonal links hinten schwingen

5-6 Hüften einmal kreisen

7-8 Hüften einmal kreisen (Gewicht am Schluss auf dem linken Fuß)

Step fwrd. r Touch l, Step fwrd. l, Touch r, Sailor step, Sailor Turn 1/4 l
1-2 Rechten Fuß Schritt nach vorn, linke Fußspitze links auftippen

3-4 Linken Fuß Schritt nach vorn, rechte Fußspitze rechts auftippen

5&6 Rechten Fuß hinter linken kreuzen, linken Fuß Schritt nach links, rechten Fuß Schritt nach
rechts und leicht nach vorn

7&8 Linken Fuß hinter rechten kreuzen, 1/4 Drehung rechts herum und rechten Fuß Schritt nach
rechts, linken Fuß Schritt nach links und leicht nach vorn

Wiederholung bis zum Ende
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