
Alfie
Choreographie: Cato Larsen

Beschreibung 32 count, 4 wall, beginner line dance

Walk back & Hitch, Walk forward & Kick
1-2 2 Schritte nach hinten (r - l)

3-4 Schritt mit rechts nach hinten und linkes Knie hochheben & klatschen

5-6 2 Schritte vorwärts (l - r)

7-8 Schritt mit links vorwärts und rechtem Fuß nach vorne kicken & klatschen

Rolling Vine right & left

1-2 Mit dem rechten Fuß Schritt nach rechts mit 1/4 Rechtsdrehung und 1/2 Rechtsdrehung auf dem
rechtem Fuß und Schritt zurück mit dem linken Fuß

3 1/4 Rechtsdrehung auf dem linken Fuß und mit dem rechten Fuß Schritt nach rechts

4 Linke Fußspitze neben rechts auftippen & klatschen

5-6 Schritt nach links mit links dabei 1/4 Linksdrehung und 1/2 Linksdrehung auf dem linken Fuß &
Schritt zurück mit dem rechten Fuß

7 1/4 Linksdrehung auf dem rechten Fuß & Schritt mit links nach links

8 Rechte Fußspitze neben linkem Fuß auftippen & klatschen

Cross Rock Side, Cross Rock Side, Step, 1/2 turn, Stomp, Stomp

1&2 Rechten Fuß über dem linken kreuzen (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf dem linken Fuß,
Schritt nach rechts mit rechts

3&4 Linken Fuß über den rechten kreuzen (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf den rechtem
Fuß, Schritt nach links mit links

5-6 Rechten Fuß Schritt vorwärts und 1/2 Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht auf dem linken
Fuß)

7-8 Rechten Fuß neben linkem aufstampfen und linken Fuß neben rechtem aufstampfen

Cross Rock Side, Cross Rock Side, Step, 1/4 turn, Stomp, Stomp

1&2 Rechten Fuß über linken kreuzen (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf dem linken Fuß,
Schritt nach rechts mit rechts

3&4 Linken Fuß über rechten kreuzen (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf dem rechten Fuß,
Schritt nach links mit links

5-6 Schritt vorwärts mit rechts und 1/4 Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht auf dem linken Fuß)

7-8 Rechten Fuß neben linkem aufstampfen und linken Fuß neben rechten aufstampfen

Wiederholung bis zum Ende

Alfie http://lineangels.de/Intern/Taenze/Alfie.html

1 von 1 11.04.2011 06:50


